
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
 
 

 
 

 
 
 
  

 

ラジオ体操の正しい実技の普及と指導者育成のため、ラジオ体操秋季講習会を下記のとおり 

開催いたします。 

開催月日 ：  平成２９年１０月２２日（日） 

会   場  ：  長岡市北部体育館 

           〒940-0029 新潟県長岡市東蔵王２丁目２番７２号（℡：0258-24-6116） 

    講 師 等 ：  ・ NHK テレビ・ラジオ体操の講師 ・ 全国ラジオ体操連盟指導委員 

及びＮＨＫテレビ・ラジオ体操のアシスタントを予定  

主   催  ：  ・ NPO 法人全国ラジオ体操連盟  ・ 信越地方ラジオ体操連盟  

後   援  ：  ・ ＮＨＫ 

協   力  ：  ・ 株式会社かんぽ生命保険 

（１）指導者講習会 ：９：０0～１１：３０  （受付：８：３０～） 

〇  体操会指導者、教職員の方等ラジオ体操の指導士を目指す方の参加をお待ちします。 

〇  この講習会では、講師が指導者としてのスキルアップが図れるよう指導いたします 

ので、個々の運動の目的、効果を確認し、指導上のポイント等を学んでください。 

○  今後、２級ラジオ体操指導士を目指される方は、「ラジオ体操指導員」の資格を持っ 

ていることが条件となりますので、指導員の資格をお持ちでない方は、受講後直ぐ 

（１か月以内）に資格認定申請書を提出してください。 

（２）フォローアップ研修 ：９：３０～１１：３０ （受付：９：００～） 

〇  かんぽ生命の各エリア本部から 1 級・2 級ラジオ体操指導士の資格取得者に 

  ご案内いたします。 

（３）1 級・2 級認定試験：1２：３０～１７：００終了予定（受付：11：30～） 

○ 2 級ラジオ体操指導士の資格認定試験を受験される方は、受験申込日までに 

 “ラジオ体操指導員”の資格を取得していることが必要です。 

（４）申込方法 ：上記（1）及び（3）は下記により、事前にお申込みください。 

〇 参加費は無料ですが、定員になり次第、受付を締め切らせていただきます。 

   申込期間 8 月 22 日（火）～ 9 月 22 日（金） まで 

○指導者講習会は、必ず「往復はがき」により、「往信部・裏面」にお名前（フリガナ）、性別、郵便番

号、ご住所、電話番号、「指導者講習会希望」と明記し、「返信部・表面」にお名前、郵便番号、ご

住所を記入の上、お申込みください。 

なお、参加可否の通知につきましては、お時間を要する場合があります。 

○1級・2級ラジオ体操指導士の資格認定試験の受験申込みは、「資格認定試験申込書」を当連盟

のホームページから出力し、資格認定試験申込書に写真を貼り必要事項を記入の上、お申込み

ください。  

【申込先】 〒380-8797 長野市栗田 801 

株式会社かんぽ生命保険 信越エリア本部 総務部 あて 

℡：026-231-2342   FAX：026-224-6235 

             参加される方は、上履きをご持参ください。 

 

 


